
華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

親子競賽組 P
Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 2公里親子競賽組 P015-1 黃智江 Wong Chi Kong 0:07:24 0:06:57
1 2公里親子競賽組 P015-2 黃淳浠 Wong Shun Hei 0:07:24 0:07:24
2 2公里親子競賽組 P022-2 任爸爸 0:07:28 0:07:28

2 2公里親子競賽組 P022-1 任柏宇 0:07:28 0:07:28

3 2公里親子競賽組 P014-1 羅建強 Kin Keung Michael Law 0:07:39 0:07:26
3 2公里親子競賽組 P014-2 羅力峰 Lik Fung Law 0:07:39 0:07:39
4 2公里親子競賽組 P012-1 李劍清 LEE KIM CHING 愛回家 0:08:29 0:07:45
4 2公里親子競賽組 P012-2 李祉妍 LEE TSZ IN 愛回家 0:08:29 0:08:29

5 2公里親子競賽組 P013-2 余晞維 Hei Wai Yu 0:08:33 0:08:30
5 2公里親子競賽組 P013-1 余顥泰 Hin Tai Yu 0:08:33 0:08:33



6 2公里親子競賽組 P010-1 謝文龍 Tse Man Lung LERON 0:08:37 0:08:13
6 2公里親子競賽組 P010-2 謝以朗 Tse, Eron LERON 0:08:37 0:08:37

7 2公里親子競賽組 P023-1 任柏喬 0:09:16 0:09:09
7 2公里親子競賽組 P023-2 任媽媽 0:09:16 0:09:16
8 2公里親子競賽組 P001-2 古震東 Koo Chun Tung The Koo’s 0:09:28 0:09:28
8 2公里親子競賽組 P001-1 古柏喬 Koo Pak Kiu The Koo’s 0:09:28 0:09:28
9 2公里親子競賽組 P019-1 鄧柏遙 0:09:30 0:09:25

9 2公里親子競賽組 P019-3 鄧英 0:09:30 0:09:30
9 2公里親子競賽組 P019-2 姚德錦 0:09:30 0:16:05

10 2公里親子競賽組 P024-1 蘇向晴 0:09:39 0:08:58

10 2公里親子競賽組 P024-2 蘇媽媽 0:09:39 0:09:39
11 2公里親子競賽組 P011-1 鄧新財 Tang Sun Choi 鄧鄧 0:09:54 0:09:54

11 2公里親子競賽組 P011-2 鄧安妍 Tang on yan 鄧鄧 0:09:54 0:09:54
12 2公里親子競賽組 P027-1 鄭安娜 0:10:00 0:08:54
12 2公里親子競賽組 P027-2 鄭媽媽 0:10:00 0:10:00
13 2公里親子競賽組 P018-1 馮晴茵 Ching Yan Fung 0:11:31 0:11:25
13 2公里親子競賽組 P018-2 鄭倩婷 Sin Ting Cheng 0:11:31 0:11:31

14 2公里親子競賽組 P004-1 蘇鴻澤 So Hung Chak Kitsune Running Team 0:11:38 0:11:38
14 2公里親子競賽組 P004-2 蘇逸翹 So Yat Kiu Kaspar Kitsune Running Team 0:11:38 0:11:38
15 2公里親子競賽組 P002-1 王富偉 Wong Foo wai 企鵝乒團 0:11:45 0:11:45

15 2公里親子競賽組 P002-2 王政堯 Wong Ching yiu 企鵝乒團 0:11:45 0:11:45
16 2公里親子競賽組 P029-1 張凱程 Cheung Hoi Ching 0:11:53 0:09:46

16 2公里親子競賽組 P029-2 姚玉意 Yiu Yuk Yee 0:11:53 0:11:53
17 2公里親子競賽組 P017-1 蘇祥嘉 0:11:56 0:11:03
17 2公里親子競賽組 P017-2 蘇熙晨 0:11:56 0:11:56

18 2公里親子競賽組 P026-2 周媽媽 0:12:05 0:12:04

18 2公里親子競賽組 P026-1 周游浦 0:12:05 0:12:05
19 2公里親子競賽組 P006-1 劉鴻桑 liu hongsang 獅子佬 0:12:36 0:12:36
19 2公里親子競賽組 P006-2 劉仲恆 liu leaman 獅子佬 0:12:36 0:12:36
20 2公里親子競賽組 P008-2 陳樂言 CHAN LOK YIN 樂樂組 0:12:51 0:10:37
20 2公里親子競賽組 P008-1 陳國順 CHAN KWOK SHUN 樂樂組 0:12:51 0:12:51
21 2公里親子競賽組 P005-2 鄧仲仁 TANG CHUNG YAN 快快快跑我是第一 0:14:01 0:14:01

21 2公里親子競賽組 P005-1 鄧茹心 TANG YU SUM 快快快跑我是第一 0:14:01 0:14:01



22 2公里親子競賽組 P025-2 吳媽媽 0:14:32 0:14:29
22 2公里親子競賽組 P025-1 吳梓逸 0:14:32 0:14:32

23 2公里親子競賽組 P009-2 陳心言 Chan Sum Yin 心心組 0:15:13 0:11:58
23 2公里親子競賽組 P009-1 沈嘉麗 SHUM KA LAI 心心組 0:15:13 0:15:13
24 2公里親子競賽組 P007-2 張綺珊 Cheung Yee Shan 跑仟里 0:15:31 0:15:31
24 2公里親子競賽組 P007-1 張莠仟 Cheung Sau Chin, Elizabeth 跑仟里 0:15:31 0:15:31
25 2公里親子競賽組 P020-2 李崇智 0:15:50 0:15:29

25 2公里親子競賽組 P020-1 李曉晴 0:15:50 0:15:50
26 2公里親子競賽組 P021-1 李柏楊 0:15:50 0:15:29
26 2公里親子競賽組 P021-2 王倩儀 0:15:50 0:15:50

27 2公里親子競賽組 P003-2 梁秀玥 LEONG Sau Yuet Alicia TRUE CHAMPION ^_^ 0:22:54 0:22:53
27 2公里親子競賽組 P003-1 梁永增 LEONG WENG CHANG TRUE CHAMPION ^_^ 0:22:54 0:22:54

0 2公里親子競賽組 P016-3 梁偉棠 Leung Wai Tong 0:10:59
0 2公里親子競賽組 P016-1 張凱雯 Cheung Hoi Man
0 2公里親子競賽組 P016-2 羅仲然 Law Chung Yin
0 2公里親子競賽組 P028-2 馮晴茵 Ching Yan Fung
0 2公里親子競賽組 P028-1 鄭倩婷 Sin Ting Cheng



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

2公里小學團體賽(男子組) K6

Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 2公里隊制賽 (男子小學組) K6011 曾昱聲 Tsang Yuk Sing 梨木樹天主教小學 0:22:54 0:07:19

1 2公里隊制賽 (男子小學組) K6012 陳啟廉 CHAN KAI LIM CYRIL 梨木樹天主教小學 0:22:54 0:07:46

1 2公里隊制賽 (男子小學組) K6013 張頌珩 Cheung Chung Heng 梨木樹天主教小學 0:22:54 0:07:49

1 2公里隊制賽 (男子小學組) K6014 鍾至玹 CHUNG CHI YIN IVIN 梨木樹天主教小學 0:22:54 0:07:52

2 2公里隊制賽 (男子小學組) K6021 李鍶泓 LI PANCRAZIO  梨木樹天主教小學 0:25:28 0:08:16

2 2公里隊制賽 (男子小學組) K6023 李澤軒 LEE CHAK HIN 梨木樹天主教小學 0:25:28 0:08:35

2 2公里隊制賽 (男子小學組) K6024 N.A. THEODORE RYANAIDEN 梨木樹天主教小學 0:25:28 0:08:37

2 2公里隊制賽 (男子小學組) K6022 羅柏喬 梨木樹天主教小學 0:25:28 0:08:38

3 2公里隊制賽 (男子小學組) K6052 趙洛森 Chiu Lok Sum 秀茂坪天主教小學 0:27:04 0:08:46

3 2公里隊制賽 (男子小學組) K6053 柳景皓 LAU KING Ho 秀茂坪天主教小學 0:27:04 0:08:46

3 2公里隊制賽 (男子小學組) K6051 趙崇康 Chiu Sung Hong 秀茂坪天主教小學 0:27:04 0:09:33



4 2公里隊制賽 (男子小學組) K6044 吳皓軒 Wu Ho Hin 梨木樹天主教小學 0:27:45 0:08:59

4 2公里隊制賽 (男子小學組) K6043 鄭智言 Cheng Chi Yin 梨木樹天主教小學 0:27:45 0:09:13

4 2公里隊制賽 (男子小學組) K6041 李緯濠 Lee Wei Ho 梨木樹天主教小學 0:27:45 0:09:33

4 2公里隊制賽 (男子小學組) K6042 鍾昊雄 Zhong Ho Hung 梨木樹天主教小學 0:27:45 0:10:05

5 2公里隊制賽 (男子小學組) K6032 陳洛浚 梨木樹天主教小學 0:27:52 0:09:04

5 2公里隊制賽 (男子小學組) K6033 吳梓健 梨木樹天主教小學 0:27:52 0:09:07

5 2公里隊制賽 (男子小學組) K6031 吳礎仲 梨木樹天主教小學 0:27:52 0:09:41

6 2公里隊制賽 (男子小學組) K6062 林溢曦 Yat Hei Lam 聖公會恩小學 / 主恩 0:28:17 0:08:01

6 2公里隊制賽 (男子小學組) K6064 楊汶寯 Man Chun Yeung 聖公會恩小學 / 主恩 0:28:17 0:09:37

6 2公里隊制賽 (男子小學組) K6063 潘樂希 Lok Hei Pan 聖公會恩小學 / 主恩 0:28:17 0:10:40

6 2公里隊制賽 (男子小學組) K6061 詹浩誠 Ho Shing Zhan 聖公會恩小學 / 主恩 0:28:17 0:10:50



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

2公里小學團體賽(女子組) K7

Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 2公里隊制賽 (女子小學組) K7021 鍾倩兒 CHUNG CIN YEE CYDNEE 梨木樹天主教小學 0:26:14 上午 12:07:18

1 2公里隊制賽 (女子小學組) K7024 鍾悅之 CHUNG YUET CHI 梨木樹天主教小學 0:26:14 上午 12:09:05

1 2公里隊制賽 (女子小學組) K7023 楊心穎 YEUNG SUM WING 梨木樹天主教小學 0:26:14 上午 12:09:51

1 2公里隊制賽 (女子小學組) K7022 許靜雯 Hui Ching Man 梨木樹天主教小學 0:26:14 0:10:07

2 2公里隊制賽 (女子小學組) K7011 陳諾妍 Chan Nok Yin 聖文德天主教小學 0:28:33 0:09:06

2 2公里隊制賽 (女子小學組) K7013 陳詩然 Chan Sze Yin 聖文德天主教小學 0:28:33 0:09:43

2 2公里隊制賽 (女子小學組) K7012 陳芯言 Chan Sum Yin 聖文德天主教小學 0:28:33 0:09:44

3 2公里隊制賽 (女子小學組) K7051 劉千譽 Chin Yu Lau 聖公會恩小學 / 主恩FA 0:29:12 0:09:25

3 2公里隊制賽 (女子小學組) K7053 賴靖蕎 Ching Kiu Lai 聖公會恩小學 / 主恩FA 0:29:12 0:09:50

3 2公里隊制賽 (女子小學組) K7052 朱慧燕 Wai Yin Chu 聖公會恩小學 / 主恩FA 0:29:12 0:09:57

3 2公里隊制賽 (女子小學組) K7054 陳苡澄 Yi Ching Chan 聖公會恩小學 / 主恩FA 0:29:12 0:11:04



4 2公里隊制賽 (女子小學組) K7041 蔡汶茜 Choi Man Sin 梨木樹天主教小學 0:30:03 0:09:56

4 2公里隊制賽 (女子小學組) K7044 張羅鈶恩 梨天七隊 梨木樹天主教小學 0:30:03 0:09:59

4 2公里隊制賽 (女子小學組) K7042 麥康婷 Mak Hong Ting 梨木樹天主教小學 0:30:03 0:10:07

4 2公里隊制賽 (女子小學組) K7043 陳晞藍 梨木樹天主教小學 0:30:03 0:11:22

5 2公里隊制賽 (女子小學組) K7034 陳明恩 梨天六隊 梨木樹天主教小學 0:30:07 0:09:41

5 2公里隊制賽 (女子小學組) K7031 劉子琳 LAU TSZ LAM 梨木樹天主教小學 0:30:07 0:10:04

5 2公里隊制賽 (女子小學組) K7032 梁樂悠 Leung Lok Yau 梨木樹天主教小學 0:30:07 0:10:22

5 2公里隊制賽 (女子小學組) K7033 陳欣晴 Chan Yan Ching 梨木樹天主教小學 0:30:07 0:10:39

6 2公里隊制賽 (女子小學組) K7071 李心穎 Sum Wing Li 將天 / 將軍澳天主教小學 0:30:12 0:09:50

6 2公里隊制賽 (女子小學組) K7072 張芯瑜 Sum Yu Vania Cheung 將天 / 將軍澳天主教小學 0:30:12 0:09:55

6 2公里隊制賽 (女子小學組) K7073 曾文善 Man Sin Tsang 將天 / 將軍澳天主教小學 0:30:12 0:10:27

6 2公里隊制賽 (女子小學組) K7074 麥子喬 Tsz Kiu Mu 將天 / 將軍澳天主教小學 0:30:12 0:11:08

7 2公里隊制賽 (女子小學組) K7062 劉曉約 Hiu Yeuk Lau 聖公會恩小學 / 主恩FB 0:33:55 0:11:16

7 2公里隊制賽 (女子小學組) K7063 王若熹 Yeuk Hei Wong 聖公會恩小學 / 主恩FB 0:33:55 0:11:18

7 2公里隊制賽 (女子小學組) K7061 黃晞琳 Kailey Hei Lam  Wong 聖公會恩小學 / 主恩FB 0:33:55 0:11:20



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

Overall Position Gender Position Category Position Category Bib 姓名 Name Gender OfficialTime

1 1 1 5公里個人賽 男子體驗組 Y2052 吳鎬瑋 NG HO WAI M 0:16:37

2 2 2 5公里個人賽 男子體驗組 Y2049 霍胤匡 FOK YAN HONG M 0:16:39

3 3 3 5公里個人賽 男子體驗組 Y2053 吳睿峰 NG YUI FUNG M 0:16:40

4 4 1 5公里個人賽 男子學生組 Y1002 雷津豪 LEI CHUN HO M 0:16:47

5 5 2 5公里個人賽 男子學生組 Y1057 馬子豪 MA TSZ HO M 0:16:49

6 6 4 5公里個人賽 男子體驗組 Y2028 陳銘真 Chan Ming Chun M 0:17:03

7 7 3 5公里個人賽 男子學生組 Y1011 陳敬諺 CHAN KING YIN RONALD M 0:17:04

8 8 4 5公里個人賽 男子學生組 Y1006 宋旻韜 Man To Sung M 0:17:05

9 9 5 5公里個人賽 男子體驗組 Y2007 吳燕科 Ng Yin For M 0:17:07

10 10 6 5公里個人賽 男子體驗組 Y2026 張健樂 Cheung Kin Lok M 0:17:12

11 11 5 5公里個人賽 男子學生組 Y1042 鄭安杰 M 0:17:25



12 12 6 5公里個人賽 男子學生組 Y1034 梁梓華 M 0:17:40

13 13 7 5公里個人賽 男子體驗組 Y2072 李　哲 LEE CHIT M 0:17:42

14 14 8 5公里個人賽 男子體驗組 Y2008 劉建樑 Lau Kin Leung M 0:17:47

15 15 9 5公里個人賽 男子體驗組 Y2050 劉信羲 LAU SHUN HEI M 0:17:52

16 16 10 5公里個人賽 男子體驗組 Y2067 楊潤聲 YEUNG YUN SING M 0:17:53

17 17 7 5公里個人賽 男子學生組 Y1012 彭彥斌 PENG YIN PAN AVIS M 0:17:57

18 18 8 5公里個人賽 男子學生組 Y1013 馮凱信 FUNG HOI SHUN M 0:17:57

19 19 9 5公里個人賽 男子學生組 Y1043 鍾錦浩 M 0:17:59

20 20 10 5公里個人賽 男子學生組 Y1052 王智昇 WONG CHI SING M 0:18:00

21 21 11 5公里個人賽 男子體驗組 Y2054 黃鍩森 WONG LOK SUM M 0:18:00

22 22 12 5公里個人賽 男子體驗組 Y2005 何偉傑 Ho Wai Kit M 0:18:01

23 23 11 5公里個人賽 男子學生組 Y1037 呂君 M 0:18:05

24 24 12 5公里個人賽 男子學生組 Y1008 陳子信 CHAN TSZ SHUN M 0:18:07

25 25 13 5公里個人賽 男子體驗組 Y2055 趙文韜 CHIU MAN TO M 0:18:12

26 26 13 5公里個人賽 男子學生組 Y1046 鄧朗廷 M 0:18:17

27 27 14 5公里個人賽 男子學生組 Y1048 呂承熙 M 0:18:17

28 28 14 5公里個人賽 男子體驗組 Y2057 陳梓傑 Chan Tsz Kit M 0:18:22

29 29 15 5公里個人賽 男子學生組 Y1056 李  信 LEE SHUN M 0:18:24

30 30 15 5公里個人賽 男子體驗組 Y2013 陳志康 Chan Chi Hong M 0:18:25

31 31 16 5公里個人賽 男子學生組 Y1010 劉偉鏗 LAU WAI HANG VICTOR M 0:18:26

32 32 16 5公里個人賽 男子體驗組 Y2056 黃榮生 WONG WING SANG M 0:18:27

33 33 17 5公里個人賽 男子體驗組 Y2059 馮卓軒 Fung Cheuk Hin M 0:18:37

34 34 17 5公里個人賽 男子學生組 Y1055 郭汶軒 KWOK MAN HIN M 0:18:37

35 35 18 5公里個人賽 男子體驗組 Y2075 萬騏鋒 MAN KI FUNG M 0:18:44

36 36 18 5公里個人賽 男子學生組 Y1036 陳竣鐃 M 0:18:54

37 37 19 5公里個人賽 男子體驗組 Y2030 鄭梓峯 Tsz Fung Cheng M 0:19:01

38 38 20 5公里個人賽 男子體驗組 Y2051 馮景晉 NG HO WAI M 0:19:02

39 39 19 5公里個人賽 男子學生組 Y1045 周港希 M 0:19:10

40 40 20 5公里個人賽 男子學生組 Y1050 黃保然 M 0:19:10



41 41 21 5公里個人賽 男子體驗組 Y2073 盧曉嵐 LO HIU LAAM LOUIS M 0:19:14

42 42 21 5公里個人賽 男子學生組 Y1014 李名揚 LEE MING YEUNG M 0:19:23

43 43 22 5公里個人賽 男子學生組 Y1053 鄭裕禮 CHENG YU LAI MARTIN M 0:19:28

44 44 23 5公里個人賽 男子學生組 Y1051 陳梓朗 Chan Tsz Long M 0:19:33

45 1 1 5公里個人賽 女子體驗組 Y4036 胡鈺琪 F 0:19:34

46 45 24 5公里個人賽 男子學生組 Y1001 Choi O Yin Barcux Choi O Yin Barcux M 0:19:44

47 46 22 5公里個人賽 男子體驗組 Y2076 梁焯現 LEUNG CHEUK YIN HONEY M 0:19:47

48 47 25 5公里個人賽 男子學生組 Y1007 杜韞立 Wan Lap To M 0:19:56

49 2 1 5公里個人賽 女子學生組 Y3001 周蕎 Chow Kiu F 0:20:02

50 48 23 5公里個人賽 男子體驗組 Y2029 沈家齊 Ka Chai Sum M 0:20:05

51 49 24 5公里個人賽 男子體驗組 Y2074 温卓林 WAN CHEUK LAM M 0:20:08

52 50 26 5公里個人賽 男子學生組 Y1035 黃鉦皓 M 0:20:13

53 51 27 5公里個人賽 男子學生組 Y1044 李健希 M 0:20:27

54 52 28 5公里個人賽 男子學生組 Y1015 楊景皓 Yang Jing Hao M 0:20:28

55 3 2 5公里個人賽 女子學生組 Y3018 鍾焯琳 F 0:20:29

56 53 29 5公里個人賽 男子學生組 Y1029 梁卓軒 Leung Cheuk Hin M 0:20:35

57 4 3 5公里個人賽 女子學生組 Y3004 蘇紀婷 So Kei Ting F 0:20:37

58 54 30 5公里個人賽 男子學生組 Y1021 靳培軒 Kan Pui Hin M 0:20:37

59 55 31 5公里個人賽 男子學生組 Y1027 操靖 Cao Jing M 0:20:38

60 56 25 5公里個人賽 男子體驗組 Y2020 葉沺昊 Ip Tin Ho M 0:20:42

61 57 32 5公里個人賽 男子學生組 Y1023 林縉賢 Lam Chun Yin M 0:20:54

62 58 33 5公里個人賽 男子學生組 Y1026 張愷洛 Jung Hoi Lok Matthew M 0:20:55

63 59 34 5公里個人賽 男子學生組 Y1031 李昶熹 Lee Tasman M 0:20:55

64 60 35 5公里個人賽 男子學生組 Y1022 關仲希 Kwan Chung Hei M 0:21:10

65 61 26 5公里個人賽 男子體驗組 Y2061 黃佳鎮 M 0:21:22

66 62 36 5公里個人賽 男子學生組 Y1024 楊志軒 Yang Zhi Xuan M 0:21:25

67 5 4 5公里個人賽 女子學生組 Y1047 周游洋 F 0:21:35

68 6 2 5公里個人賽 女子體驗組 Y4055 吳凱茵 NG HOI YAN F 0:21:49

69 63 27 5公里個人賽 男子體驗組 Y2023 莫如禮 MOK YU LAI M 0:21:55



70 64 28 5公里個人賽 男子體驗組 Y2071 陳家保 CHAN OLIVER M 0:22:01

71 7 3 5公里個人賽 女子體驗組 Y4041 黎婉儀 Lai Yuen Yee F 0:22:01

72 8 5 5公里個人賽 女子學生組 Y3020 鄭萬儀 CHENG MAN YEE F 0:22:07

73 65 29 5公里個人賽 男子體驗組 Y2044 王信南 Shun Nam Wong M 0:22:08

74 66 37 5公里個人賽 男子學生組 Y1009 曾卓楠 TSANG CHEUK NAM M 0:22:11

75 67 38 5公里個人賽 男子學生組 Y1041 黃頌然 M 0:22:12

76 68 39 5公里個人賽 男子學生組 Y1020 黃健豪 Huang Jian Hao M 0:22:30

77 9 6 5公里個人賽 女子學生組 Y3007 吳津貽 NG CHUN YEE RAINIE F 0:22:38

78 69 40 5公里個人賽 男子學生組 Y1019 張洭僑 Cheung Hon Kiu, Coson M 0:22:39

79 70 41 5公里個人賽 男子學生組 Y1032 鍾晹 Zhong Young M 0:22:39

80 71 42 5公里個人賽 男子學生組 Y1018 鄭禮瀚 Zheng Lihan M 0:22:39

81 10 7 5公里個人賽 女子學生組 Y3006 邱嘉桐 CHIU KA TUNG F 0:22:44

82 11 8 5公里個人賽 女子學生組 Y3005 蘇紀筠 So Kei Kwan F 0:22:53

83 72 30 5公里個人賽 男子體驗組 Y2046 王少強 Wong Siu Keung M 0:22:55

84 12 9 5公里個人賽 女子學生組 Y3023 陳睿妍 F 0:23:02

85 73 31 5公里個人賽 男子體驗組 Y2015 曾嘉濠 Tsang Ka Ho M 0:23:05

86 74 43 5公里個人賽 男子學生組 Y1028 王朝煒 Wong Chiu Wai Ray M 0:23:07

87 75 32 5公里個人賽 男子體驗組 Y2018 陳植耀 Chan Chik Yiu M 0:23:12

88 76 33 5公里個人賽 男子體驗組 Y2024 黃浩軒 wong ho hin M 0:23:30

89 77 44 5公里個人賽 男子學生組 Y1017 余以樂 Yu Yi Lok M 0:23:30

90 78 45 5公里個人賽 男子學生組 Y1040 郭允皓 Kwok Wan Ho M 0:24:21

91 13 4 5公里個人賽 女子體驗組 Y4010 施瑀 SZE YU F 0:24:31

92 79 34 5公里個人賽 男子體驗組 Y2003 莫兆天 MOK SIU TIN M 0:24:59

93 14 10 5公里個人賽 女子學生組 Y3017 張雨晴 Zhang Yuqing F 0:24:59

94 80 35 5公里個人賽 男子體驗組 Y2027 馬錦標 Ma Kam Biu M 0:25:03

95 15 5 5公里個人賽 女子體驗組 Y4038 郭嘉玲 Kwok Ka Ling Lillian F 0:25:06

96 16 11 5公里個人賽 女子學生組 Y3015 陳銦熹 Chan Yan Hei F 0:25:23

97 81 36 5公里個人賽 男子體驗組 Y2058 黃頌然 Wong Chung Yin, Cyrus M 0:25:26

98 82 37 5公里個人賽 男子體驗組 Y2069 庾忠信 THOMPSON M 0:25:27



99 17 6 5公里個人賽 女子體驗組 Y4044 岑靜如 Annabel Sam F 0:25:29

100 18 12 5公里個人賽 女子學生組 Y3021 廖倬僑 LIU CHEUK KIU F 0:25:30

101 19 7 5公里個人賽 女子體驗組 Y4050 陳梓烔 Chan Tsz Tung F 0:25:46

102 20 13 5公里個人賽 女子學生組 Y3010 鄧芠薏 Tang Man Yi F 0:25:49

103 83 38 5公里個人賽 男子體驗組 Y2012 梁軒明 LEUNG HIN MING M 0:25:53

104 21 8 5公里個人賽 女子體驗組 Y4056 蘇寶怡 SO PO YI F 0:26:02

105 22 14 5公里個人賽 女子學生組 Y3014 李穎蕎 Li Wing Kiu Jasmine F 0:26:11

106 23 9 5公里個人賽 女子體驗組 Y4047 馬紫瑩 F 0:26:14

107 24 15 5公里個人賽 女子學生組 Y3009 饒黃鈺涵 Rao Juliana F 0:26:27

108 25 16 5公里個人賽 女子學生組 Y3003 馬麗華 Lai Wa Ma F 0:26:28

109 84 46 5公里個人賽 男子學生組 Y1039 鄭璟森 Cheng King Sum Payton M 0:26:33

110 85 47 5公里個人賽 男子學生組 Y1038 李泯熹 Li Man Hei M 0:26:34

111 26 10 5公里個人賽 女子體驗組 Y4037 吳詠欣 F 0:26:49

112 27 11 5公里個人賽 女子體驗組 Y4035 王姿琳 F 0:27:02

113 28 17 5公里個人賽 女子學生組 Y3019 張凱銚 Cheung Hoi Yiu F 0:27:03

114 29 12 5公里個人賽 女子體驗組 Y4045 李呈欣 Lee Ching Yan F 0:27:16

115 30 18 5公里個人賽 女子學生組 Y3013 黃琋蔚 Wong Hei Wai Canstan F 0:27:16

116 86 39 5公里個人賽 男子體驗組 Y2060 包仰佳 Pau Yeung Kai M 0:27:17

117 87 40 5公里個人賽 男子體驗組 Y2040 梁志光 Chi Kwong Leung M 0:27:24

118 88 41 5公里個人賽 男子體驗組 Y2025 安嘉晉 ON KA CHUN THOMAS M 0:27:37

119 89 42 5公里個人賽 男子體驗組 Y2070 梁景熙 HEISON M 0:27:42

120 31 13 5公里個人賽 女子體驗組 Y4008 王錦美 Wong Kam Mei F 0:28:26

121 90 43 5公里個人賽 男子體驗組 Y2009 周靜國 Chow Ching Kwok M 0:28:26

122 32 14 5公里個人賽 女子體驗組 Y4032 潘秀興 Sau Hing Poon F 0:28:46

123 91 44 5公里個人賽 男子體驗組 Y2068 陳健忠 Chan Kin Chung M 0:28:59

124 92 48 5公里個人賽 男子學生組 Y1004 周子驍 ZHOU ZIXIAO M 0:29:19

125 93 45 5公里個人賽 男子體驗組 Y2063 麥業成 M 0:29:34

126 33 15 5公里個人賽 女子體驗組 Y4002 劉慧紅 Wendy F 0:29:51

127 34 16 5公里個人賽 女子體驗組 Y4003 黎淑婷 LAI SUK TING F 0:30:02



128 94 46 5公里個人賽 男子體驗組 Y2062 馬家雄 M 0:30:41

129 35 19 5公里個人賽 女子學生組 Y3016 梁逸妍 Leung Vanessa Yat Yin F 0:30:48

130 36 17 5公里個人賽 女子體驗組 Y4048 駱雪玲 F 0:30:51

131 37 20 5公里個人賽 女子學生組 Y3008 鄧芠稀 Tang Man Hei F 0:30:53

132 38 18 5公里個人賽 女子體驗組 Y4043 郭海嵐 Kwok Hoi Nam F 0:31:02

133 95 47 5公里個人賽 男子體驗組 Y2045 李帶勝 Tai Sing Lee M 0:31:30

134 96 48 5公里個人賽 男子體驗組 Y2016 陳宥成 CHAN Yau Shing Antony M 0:32:20

135 97 49 5公里個人賽 男子體驗組 Y2021 吳草非 Ng Cho fei M 0:33:10

136 39 19 5公里個人賽 女子體驗組 Y4005 林靄貞 Lam Oi Ching F 0:33:40

137 98 50 5公里個人賽 男子體驗組 Y2066 鄭卓軒 M 0:34:04

138 40 20 5公里個人賽 女子體驗組 Y4006 Cheung Sau Ping 張秀萍 F 0:34:20

139 41 21 5公里個人賽 女子體驗組 Y4046 鄧燕嫦 F 0:34:24

140 99 49 5公里個人賽 男子學生組 Y1005 凌宇蘅 Ling Yu Hang M 0:34:32

141 100 51 5公里個人賽 男子體驗組 Y2019 葉見安 Yip Kin On M 0:34:59

142 101 52 5公里個人賽 男子體驗組 Y2014 李明佳 Lee Ming Kai M 0:35:06

143 42 22 5公里個人賽 女子體驗組 Y4049 朱少卿 F 0:36:34

144 102 53 5公里個人賽 男子體驗組 Y2065 劉德銘 M 0:36:34

145 103 54 5公里個人賽 男子體驗組 Y2064 李韶東 M 0:36:35

146 43 23 5公里個人賽 女子體驗組 Y4014 麥秀樺 Mak Sau Wa F 0:36:37

147 104 55 5公里個人賽 男子體驗組 Y2041 許永鈞 Wing Kwan Hui M 0:36:48

148 105 56 5公里個人賽 男子體驗組 Y2022 吳恩傑 NG YAN KIT M 0:38:03

149 106 57 5公里個人賽 男子體驗組 Y2010 曹德強 Cho tak keung M 0:38:42

150 44 24 5公里個人賽 女子體驗組 Y4009 蔡錦珊 CHOI KAM SHAN F 0:38:49

151 45 25 5公里個人賽 女子體驗組 Y4004 鄭偉姸 Tseng Wai Yin F 0:39:40

152 107 58 5公里個人賽 男子體驗組 Y2001 丘錦興 Yau kam hing M 0:40:05

153 46 26 5公里個人賽 女子體驗組 Y4013 陳儀鳳 CHAN YI FUNG F 0:41:55

154 108 59 5公里個人賽 男子體驗組 Y2002 陳佩玪 Chan Pui Ling May M 0:41:56

155 47 27 5公里個人賽 女子體驗組 Y4028 姚敬興 King Hing Yiu F 0:42:20

156 48 28 5公里個人賽 女子體驗組 Y4040 楊芷晴 Yeung Tsz Ching F 0:42:30



157 109 60 5公里個人賽 男子體驗組 Y2017 Ho Yan Ho M 0:46:35

158 49 29 5公里個人賽 女子體驗組 Y4012 Sze Yuk Ping F 0:46:35

159 50 30 5公里個人賽 女子體驗組 Y4001 鄭Candy CandyCheng F 0:48:14

160 110 61 5公里個人賽 男子體驗組 Y2032 梁連枝 Lin Chi Leung M 0:53:28

161 51 31 5公里個人賽 女子體驗組 Y4030 李小紅 Shiu Hung Li F 0:53:33

162 111 62 5公里個人賽 男子體驗組 Y2035 黎帶有 Tai Yau Lai M 0:53:43

163 52 32 5公里個人賽 女子體驗組 Y4029 黃麗雲 Lai Wan Wong F 0:54:26

164 112 63 5公里個人賽 男子體驗組 Y2038 黃照旗 Chiu Kee Wong M 0:54:32

165 53 33 5公里個人賽 女子體驗組 Y4026 袁定顏 Ting Ngan Yuen F 0:54:32

166 54 34 5公里個人賽 女子體驗組 Y4018 鄭金好 Kam Ho Cheng F 0:54:34

167 55 35 5公里個人賽 女子體驗組 Y4021 梁潤濤 Yun To Leung F 0:54:35

168 56 36 5公里個人賽 女子體驗組 Y4019 蔡肖娥 Chiu Ngor Choi F 0:56:07

169 57 37 5公里個人賽 女子體驗組 Y4024 陳秀蓮 Sau Lin Chan F 0:56:08

170 113 64 5公里個人賽 男子體驗組 Y2033 林生 Sang Lam M 0:57:10

171 58 38 5公里個人賽 女子體驗組 Y4052 施曉琳 SZE HIU LAM LYDIA F 0:57:22

172 59 39 5公里個人賽 女子體驗組 Y4054 李淑賢 LEE SHUK YIU F 0:57:23

173 60 40 5公里個人賽 女子體驗組 Y4051 吳嘉薇 NG KA MEI F 0:57:24

174 61 41 5公里個人賽 女子體驗組 Y4025 陳秀芳 Sau Fong Chan F 0:57:25

175 114 65 5公里個人賽 男子體驗組 Y2034 周國明 Kwok Ming Chau M 0:57:40

176 115 66 5公里個人賽 男子體驗組 Y2043 曾美成 Mei Shing Tsang M 0:58:22

177 62 42 5公里個人賽 女子體驗組 Y4022 招潔如 Kit Yu Chiu F 0:59:07

178 63 43 5公里個人賽 女子體驗組 Y4034 梁少蘭 Shiu Lan Leung F 0:59:46

179 116 67 5公里個人賽 男子體驗組 Y2036 陳文康 Man Hong Chan M 0:59:58

180 64 44 5公里個人賽 女子體驗組 Y4031 蔡楚粧 Chor Chong Choi F 1:00:11

181 117 68 5公里個人賽 男子體驗組 Y2042 戴志存 Chi Chuen Tai M 1:00:13

182 65 45 5公里個人賽 女子體驗組 Y4027 馮好 Hoe Fung F 1:00:14

183 66 46 5公里個人賽 女子體驗組 Y4023 麥美蘭 Mei Lan Mak F 1:00:45

184 118 69 5公里個人賽 男子體驗組 Y2039 温燦勛 Charm Fun Wan M 1:00:45

185 67 47 5公里個人賽 女子體驗組 Y4017 梁桂仙 Kwai Sin Leung F 1:00:55



186 68 48 5公里個人賽 女子體驗組 Y4033 鄺美笑 Mei Siu Kwong F 1:00:56

187 119 70 5公里個人賽 男子體驗組 Y2031 蔡天 Tin Choi M 1:01:09



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

5公里公開團體賽(男子組) K8

Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 5公里隊際賽 (男子公開組) K8024 陳銘真 Chan Ming Chun 大埔民間體育會A 0:52:25 0:17:04

1 5公里隊際賽 (男子公開組) K8023 張健樂 Cheung Kin Lok 大埔民間體育會A 0:52:25 0:17:11

1 5公里隊際賽 (男子公開組) K8022 鄭富安 Cheng Fu On 大埔民間體育會A 0:52:25 0:18:10

1 5公里隊際賽 (男子公開組) K8021 吳保錡 Ng Po Ki 大埔民間體育會A 0:52:25 0:18:55

2 5公里隊際賽 (男子公開組) K8044 許嘉榮 Hui Ka Wing 大埔民間體育會C 0:55:30 0:17:56

2 5公里隊際賽 (男子公開組) K8041 李浚生 Lee Tsun Sang Jason 大埔民間體育會C 0:55:30 0:18:25

2 5公里隊際賽 (男子公開組) K8042 李從廣 Li Chung Kwong 大埔民間體育會C 0:55:30 0:19:09

2 5公里隊際賽 (男子公開組) K8043 陸啟哲 Luk Kai Chit 大埔民間體育會C 0:55:30 0:19:39

3 5公里隊際賽 (男子公開組) K8032 佘志恒 Shea Chi Hang 大埔民間體育會B 0:56:57 0:18:53

3 5公里隊際賽 (男子公開組) K8031 馮健基 Fung Kin Kei 大埔民間體育會B 0:56:57 0:18:54

3 5公里隊際賽 (男子公開組) K8034 黃銘基 Wong Ming Kei Ivan 大埔民間體育會B 0:56:57 0:19:09

3 5公里隊際賽 (男子公開組) K8033 黃宏勝 Wong Wang Shing 大埔民間體育會B 0:56:57 0:20:16

4 5公里隊際賽 (男子公開組) K8053 蘇偉霖 So Wai Lam 大埔民間體育會D 1:00:03 0:19:52

4 5公里隊際賽 (男子公開組) K8052 邵景賢 Shiu King Yin 大埔民間體育會D 1:00:03 0:20:01

4 5公里隊際賽 (男子公開組) K8051 蘇日朗 So Yat Long 大埔民間體育會D 1:00:03 0:20:10



4 5公里隊際賽 (男子公開組) K8054 譚為日 Tam Wait Yat 大埔民間體育會D 1:00:03 0:25:48

5 5公里隊際賽 (男子公開組) K8014 吳瑞祥 Ng Sui Cheung 荃灣體聯A隊 1:08:05 0:20:59

5 5公里隊際賽 (男子公開組) K8013 朱肇峰 Chu Siu Fung 荃灣體聯A隊 1:08:05 0:22:31

5 5公里隊際賽 (男子公開組) K8011 蔡元富 Mark Choy 荃灣體聯A隊 1:08:05 0:24:35

5 5公里隊際賽 (男子公開組) K8012 李永健 Li Wing Kin 荃灣體聯A隊 1:08:05 0:31:04



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

5公里公開團體賽(女子組) K9

Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 5公里隊際賽 (女子公開組) K9011 黃穎儀 Wong Wing Yee 大埔民間體育會E 1:02:44 上午 12:20:43

1 5公里隊際賽 (女子公開組) K9014 蔡少華 Tsooi Siu Wah 大埔民間體育會E 1:02:44 上午 12:20:44

1 5公里隊際賽 (女子公開組) K9013 羅靜敏 Law Cheng Man 大埔民間體育會E 1:02:44 上午 12:21:17

1 5公里隊際賽 (女子公開組) K9012 羅靜茵 Law Cheng Ian Ethel 大埔民間體育會E 1:02:44 0:22:05



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

5公里中學團體賽(男子組) K1

Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 5公里隊際賽 (男子中學組) K1241 黃澤林 救世軍卜維廉中學 0:52:05 0:15:54

1 5公里隊際賽 (男子中學組) K1242 蔡泓銓 救世軍卜維廉中學 0:52:05 0:17:56

1 5公里隊際賽 (男子中學組) K1243 朱明峰 救世軍卜維廉中學 0:52:05 0:18:15

2 5公里隊際賽 (男子中學組) K1093 劉晨熙 Shen Xi Liu 香海正覺蓮社佛教正覺中學 0:53:24 0:17:05

2 5公里隊際賽 (男子中學組) K1091 黃均豪 Kwan Ho Wong 香海正覺蓮社佛教正覺中學 0:53:24 0:18:02

2 5公里隊際賽 (男子中學組) K1092 陳志杰 Chi Kit Chan 香海正覺蓮社佛教正覺中學 0:53:24 0:18:17

2 5公里隊際賽 (男子中學組) K1094 林俊杰 Junjie Lin 香海正覺蓮社佛教正覺中學 0:53:24 0:18:43

3 5公里隊際賽 (男子中學組) K1134 石俊生 Chun Sang Shek 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 0:54:43 0:17:44

3 5公里隊際賽 (男子中學組) K1131 陳諾一 Nok Yat Chan 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 0:54:43 0:18:12

3 5公里隊際賽 (男子中學組) K1133 黃允璞 Wan Pok Huang 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 0:54:43 0:18:47

3 5公里隊際賽 (男子中學組) K1132 吳卓恒 Cheuk Hang Ng 博愛醫院八十週年鄧英喜中學 0:54:43 0:19:07



4 5公里隊際賽 (男子中學組) K1061 馬奧博 Aobo Ma TPYC Team B 0:55:05 0:17:38

4 5公里隊際賽 (男子中學組) K1062 姚至舜 Chi Shun Iu TPYC Team B 0:55:05 0:18:40

4 5公里隊際賽 (男子中學組) K1063 李亦朗 Yik Long Lee TPYC Team B 0:55:05 0:18:48

5 5公里隊際賽 (男子中學組) K1072 方臻彥 Chun Yin Fong TPYC Team C 0:56:49 0:17:39

5 5公里隊際賽 (男子中學組) K1073 黃梓樂 Tsz Lok Wong TPYC Team C 0:56:49 0:19:26

5 5公里隊際賽 (男子中學組) K1071 趙浩程 Ho Ching Chiu TPYC Team C 0:56:49 0:19:44

6 5公里隊際賽 (男子中學組) K1014 連泓廸 Wang Tik Lin 棉紡會中學 0:57:37 0:18:31

6 5公里隊際賽 (男子中學組) K1011 梁浩然 Ho Yin Leung 棉紡會中學 0:57:37 0:19:17

6 5公里隊際賽 (男子中學組) K1012 余華傑 Wa Kit Yu 棉紡會中學 0:57:37 0:19:50

6 5公里隊際賽 (男子中學組) K1013 袁振洸 Chun Kwong Yuen 棉紡會中學 0:57:37 0:19:56

7 5公里隊際賽 (男子中學組) K1142 余柏謙 Yu Pak Him 梁省德中學 (LSTC 1) 0:57:43 0:19:07

7 5公里隊際賽 (男子中學組) K1143 陳柯棋 Chan Ke Qi 梁省德中學 (LSTC 1) 0:57:43 0:19:11

7 5公里隊際賽 (男子中學組) K1141 楊志謙 Yeung Chi Him 梁省德中學 (LSTC 1) 0:57:43 0:19:25

7 5公里隊際賽 (男子中學組) K1144 鄭銘淏 Zheng Min Hao 梁省德中學 (LSTC 1) 0:57:43

8 5公里隊際賽 (男子中學組) K1101 鄭志豪 Chi Ho Cheng 香港道教聯合會圓玄學院第三中學(HKTAYY3) 0:58:01 0:17:25

8 5公里隊際賽 (男子中學組) K1102 林立 Lap Lin 香港道教聯合會圓玄學院第三中學(HKTAYY3) 0:58:01 0:18:15

8 5公里隊際賽 (男子中學組) K1103 黃煜 Yuk Wong 香港道教聯合會圓玄學院第三中學(HKTAYY3) 0:58:01 0:22:21

8 5公里隊際賽 (男子中學組) K1104 郭晉銨 Chun On Kwok 香港道教聯合會圓玄學院第三中學(HKTAYY3) 0:58:01 0:24:20

9 5公里隊際賽 (男子中學組) K1081 黃稀駿 Hei Chun Wong TPYC Team D 0:58:42 0:17:21

9 5公里隊際賽 (男子中學組) K1082 陳文昊 Man Ho Chan TPYC Team D 0:58:42 0:20:10

9 5公里隊際賽 (男子中學組) K1084 黃戩晞 TPYC Team D 0:58:42 0:21:12

9 5公里隊際賽 (男子中學組) K1083 叢榕 Yung Cong TPYC Team D 0:58:42

10 5公里隊際賽 (男子中學組) K1114 趙家希 Ka Hei Chiu 秀茂坪區少年警訊 1:01:11 0:19:56

10 5公里隊際賽 (男子中學組) K1111 林建希 Kadar Lam 秀茂坪區少年警訊 1:01:11 0:20:13

10 5公里隊際賽 (男子中學組) K1112 黃賢志 Xianzhi Huang 秀茂坪區少年警訊 1:01:11 0:21:02

10 5公里隊際賽 (男子中學組) K1113 吳梓軒 Tsz Hin Ng 秀茂坪區少年警訊 1:01:11 0:21:14



11 5公里隊際賽 (男子中學組) K1022 李耀賡 Brian Li SBS Team 1 1:03:50 0:20:39

11 5公里隊際賽 (男子中學組) K1021 黎頌謙 Chung Him Lai SBS Team 1 1:03:50 0:21:27

11 5公里隊際賽 (男子中學組) K1023 陳星樺 Yuk Wa Chan SBS Team 1 1:03:50 0:21:44

12 5公里隊際賽 (男子中學組) K1193 黃德榮 鳳翎長跑1隊 1:04:14 0:19:30

12 5公里隊際賽 (男子中學組) K1192 鄧傑立 鳳翎長跑1隊 1:04:14 0:20:20

12 5公里隊際賽 (男子中學組) K1191 李子謙 鳳翎長跑1隊 1:04:14 0:24:24

13 5公里隊際賽 (男子中學組) K1163 陳正熹 張沛松中學 (男子A隊) 1:04:43 0:20:28

13 5公里隊際賽 (男子中學組) K1161 施鴻彬 張沛松中學 (男子A隊) 1:04:43 0:21:19

13 5公里隊際賽 (男子中學組) K1162 趙楚鍵 張沛松中學 (男子A隊) 1:04:43 0:22:56

14 5公里隊際賽 (男子中學組) K1251 黃護然 YWCA 1:05:57 0:17:35

14 5公里隊際賽 (男子中學組) K1254 趙俊琋 YWCA 1:05:57 0:24:05

14 5公里隊際賽 (男子中學組) K1253 王銘浩 YWCA 1:05:57 0:24:17

14 5公里隊際賽 (男子中學組) K1252 阮騏駿 YWCA 1:05:57

15 5公里隊際賽 (男子中學組) K1151 朱梓晉 Chu Tsz Chun 梁省德中學 (LSTC 2) 1:10:55 0:19:48

15 5公里隊際賽 (男子中學組) K1152 蔡卓霖 Choi Cheuk Lam 梁省德中學 (LSTC 2) 1:10:55 0:25:11

15 5公里隊際賽 (男子中學組) K1154 孫懿軒 Suen Yi Hin 梁省德中學 (LSTC 2) 1:10:55 0:25:56

15 5公里隊際賽 (男子中學組) K1153 陳錦輝 Chen Jinhui 梁省德中學 (LSTC 2) 1:10:55

16 5公里隊際賽 (男子中學組) K1221 黃致豪 鳳翎長跑4隊 1:12:40 0:23:04

16 5公里隊際賽 (男子中學組) K1223 羅智健 鳳翎長跑4隊 1:12:40 0:23:40

16 5公里隊際賽 (男子中學組) K1222 呂康燁 鳳翎長跑4隊 1:12:40 0:25:55

17 5公里隊際賽 (男子中學組) K1031 羅俊傑 Chun Kit Luo SBS Team 2 1:14:06 0:22:57

17 5公里隊際賽 (男子中學組) K1033 陳思翰 Sze Hon Chan SBS Team 2 1:14:06 0:25:21

17 5公里隊際賽 (男子中學組) K1032 霍景謙 Nesta King Him Fok SBS Team 2 1:14:06 0:25:48

18 5公里隊際賽 (男子中學組) K1171 鍾侑羲 張沛松中學 (男子B隊) 1:15:48 0:22:06

18 5公里隊際賽 (男子中學組) K1172 何家曦 張沛松中學 (男子B隊) 1:15:48 0:26:00

18 5公里隊際賽 (男子中學組) K1173 溫翱峰 張沛松中學 (男子B隊) 1:15:48 0:27:42



19 5公里隊際賽 (男子中學組) K1182 劉浩航 LAU HO HONG 奮進行動循道衛理聯合教會李惠利中學 1:17:54 0:20:10

19 5公里隊際賽 (男子中學組) K1184 吳峻熙 WU JUN XI 奮進行動循道衛理聯合教會李惠利中學 1:17:54 0:22:50

19 5公里隊際賽 (男子中學組) K1181 黃培鑫 WAI CHUN HUNG 奮進行動循道衛理聯合教會李惠利中學 1:17:54 0:34:55

19 5公里隊際賽 (男子中學組) K1183 朱孝賢 CHU HAU YIN 奮進行動循道衛理聯合教會李惠利中學 1:17:54 0:34:55

20 5公里隊際賽 (男子中學組) K1043 許善銘 Sin Ming Hui SBS Team 3 1:18:06 0:23:52

20 5公里隊際賽 (男子中學組) K1042 曾鑫宇 Xin Yu Zeng SBS Team 3 1:18:06 0:26:34

20 5公里隊際賽 (男子中學組) K1041 劉文鑫 Wen Xin Liu SBS Team 3 1:18:06 0:27:39

21 5公里隊際賽 (男子中學組) K1203 張旭熙 鳳翎長跑2隊 1:23:57 0:25:57

21 5公里隊際賽 (男子中學組) K1202 安聲燁 鳳翎長跑2隊 1:23:57 0:26:20

21 5公里隊際賽 (男子中學組) K1201 陳政熹 鳳翎長跑2隊 1:23:57 0:31:40

22 5公里隊際賽 (男子中學組) K1233 盧進謙 鳳翎長跑5隊 1:24:39 0:24:23

22 5公里隊際賽 (男子中學組) K1231 盧浩楷 鳳翎長跑5隊 1:24:39 0:29:59

22 5公里隊際賽 (男子中學組) K1232 陳偉俊 鳳翎長跑5隊 1:24:39 0:30:17

23 5公里隊際賽 (男子中學組) K1212 戴子翔 鳳翎長跑3隊 1:34:32 0:30:23

23 5公里隊際賽 (男子中學組) K1213 何子睿 鳳翎長跑3隊 1:34:32 0:30:27

23 5公里隊際賽 (男子中學組) K1211 趙俊杰 鳳翎長跑3隊 1:34:32 0:33:43

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1054 周健樂 Kin Lok Zhou TPYC Team A 0:18:17

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1052 陳皓楊 Ho Yeung Chan TPYC Team A 0:19:32

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1051 馮柏稀 Pak Hei Fung TPYC Team A

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1053 温予陽 Yu Yeung Wan TPYC Team A

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1122 尤棨一 Kai Yat Yau 秀茂坪區少年警訊 0:21:56

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1123 陳榮樂 Wing Lok Chan 秀茂坪區少年警訊 0:33:00

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1124 鄺建陞 Kin Sing Kwong 秀茂坪區少年警訊

0 5公里隊際賽 (男子中學組) K1121 陳永樂 Wing Lok Chan 秀茂坪區少年警訊



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

5公里中學團體賽(女子組) K2

Rank Category Bib 姓名 Name Team Name TeamTime_ OfficialTime

1 5公里隊際賽 (女子中學組) K2021 鄭芯弦 Sun Yin Cheung TPYC Team F 1:10:36 0:22:45

1 5公里隊際賽 (女子中學組) K2023 于雯因 Man Yan Yu TPYC Team F 1:10:36 0:23:49

1 5公里隊際賽 (女子中學組) K2022 王樂桐 Lok Tung Wong TPYC Team F 1:10:36 0:24:02

2 5公里隊際賽 (女子中學組) K2014 周靖潼 Ching Tung Chow TPYC Team E 1:16:43 0:25:12

2 5公里隊際賽 (女子中學組) K2012 辛采穎 Tsoi Wing Sun TPYC Team E 1:16:43 0:25:17

2 5公里隊際賽 (女子中學組) K2011 張巧文 Carmen Hau Man Cheung TPYC Team E 1:16:43 0:26:14

2 5公里隊際賽 (女子中學組) K2013 張家僡 Ka Wai Cheung TPYC Team E 1:16:43 0:31:40

3 5公里隊際賽 (女子中學組) K2052 梁芷晴 張沛松中學 (女子B隊) 1:30:06 0:27:33

3 5公里隊際賽 (女子中學組) K2051 秦懷襄 張沛松中學 (女子B隊) 1:30:06 0:28:59

3 5公里隊際賽 (女子中學組) K2053 曾嘉璐 張沛松中學 (女子B隊) 1:30:06 0:33:34

4 5公里隊際賽 (女子中學組) K2043 葉恩婷 張沛松中學 (女子A隊) 1:36:11 0:31:30

4 5公里隊際賽 (女子中學組) K2042 蘇沛暚 張沛松中學 (女子A隊) 1:36:11 0:31:45

4 5公里隊際賽 (女子中學組) K2041 何芷瀅 張沛松中學 (女子A隊) 1:36:11 0:32:56

0 5公里隊際賽 (女子中學組) K2032 羅柳萍 東華三院黃鳯翎中學

0 5公里隊際賽 (女子中學組) K2033 許欣瑩 東華三院黃鳯翎中學

0 5公里隊際賽 (女子中學組) K2031 孫盈 東華三院黃鳯翎中學



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

Overall Position Gender Position Category Position Category Bib 姓名 Name Gender OfficialTime

1 1 1 10公里個人賽 男子MC組 3047 黃浩聰 M 0:34:18

2 2 1 10公里個人賽 男子MA組 1011 梁嘉銘 LEUNG KA MING M 0:34:25

3 3 2 10公里個人賽 男子MA組 1012 詹皓喬 JIM HO KIU M 0:34:26

4 4 2 10公里個人賽 男子MC組 3021 潘競雄 Poon King Hung M 0:34:28

5 5 3 10公里個人賽 男子MC組 3020 袁允灝 Yuen Wan Ho M 0:34:52

6 6 1 10公里個人賽 男子MB組 2007 黃子諾 wong tsz nok M 0:34:56

7 7 3 10公里個人賽 男子MA組 1010 鍾皓賢 Chung Ho Yin M 0:35:32

8 8 4 10公里個人賽 男子MC組 3031 林偉熹 LAM WAI HEI M 0:35:42

9 9 4 10公里個人賽 男子MA組 1001 張智仁 Chi Yan Cheung M 0:36:19

10 10 2 10公里個人賽 男子MB組 2030 馬顥雄 M 0:36:21

11 11 1 10公里個人賽 男子MD組 4019 陳國輝 Chan Kwok Fai M 0:36:26

12 12 2 10公里個人賽 男子MD組 4031 羅賓 Robin M 0:36:30

13 13 5 10公里個人賽 男子MC組 3001 張恩鍵 Cheung Yan Kin M 0:36:38

14 14 5 10公里個人賽 男子MA組 1025 高諾謙 Ko Nok Him Justin M 0:37:06

15 15 6 10公里個人賽 男子MA組 1015 王浚羽 Wong Tsun Yu M 0:37:22

16 16 6 10公里個人賽 男子MC組 3004 陳維健 Chan Wai Kin M 0:37:38

17 17 1 10公里個人賽 男子ME組 5033 Freeman Lee Freeman Lee M 0:37:39

18 18 3 10公里個人賽 男子MB組 2014 李啟駿 Lee Kai Chun M 0:37:51

19 19 2 10公里個人賽 男子ME組 5009 袁德信 Yuen Tak Shun M 0:37:53

20 20 7 10公里個人賽 男子MA組 1020 徐卓朗 Chui Cheuk Long M 0:37:58

21 21 4 10公里個人賽 男子MB組 2027 郭慶欽 Kwok Hing Yam M 0:38:02

22 22 3 10公里個人賽 男子MD組 4039 張劭暉 Cheung Shiu Fai M 0:38:10

23 23 7 10公里個人賽 男子MC組 3017 唐文江 Tong Man Kong M 0:38:21



24 24 4 10公里個人賽 男子MD組 4050 黃家禮 Eddy Wong M 0:38:22

25 25 8 10公里個人賽 男子MC組 3008 陳嘉文 chan ka man martin M 0:38:26

26 26 5 10公里個人賽 男子MB組 2021 伍頌研 Cheung Yin Ng M 0:38:26

27 27 3 10公里個人賽 男子ME組 5012 鄧錦標 TANG KAM PIU M 0:38:27

28 28 6 10公里個人賽 男子MB組 2015 吳燊倫 NG SAN LUN M 0:38:27

29 29 5 10公里個人賽 男子MD組 4063 駱宇良 Lok Yu Leung M 0:38:29

30 30 6 10公里個人賽 男子MD組 4024 陳子麟 Chan Tsz Lun M 0:38:30

31 31 7 10公里個人賽 男子MD組 4059  蘇淙南 So Tsung Nam M 0:38:35

32 32 7 10公里個人賽 男子MB組 2023 葉梓灝 Yip Tsz Ho M 0:39:03

33 33 4 10公里個人賽 男子ME組 5008 周慶龍 CHAU HING LUNG M 0:39:31

34 34 8 10公里個人賽 男子MA組 1009 陳振楠 Chan Chun Nam M 0:39:36

35 35 8 10公里個人賽 男子MD組 4062 張偉健 Cheung Wai Kin M 0:39:42

36 36 9 10公里個人賽 男子MA組 1002 蔡少杰 Cai Shao Sie M 0:39:47

37 1 1 10公里個人賽 女子FA組 6006 顧曉琳 KOO HIU LAM F 0:39:48

38 37 8 10公里個人賽 男子MB組 2009 劉成霖 LAU SHING LAM M 0:39:51

39 38 9 10公里個人賽 男子MD組 4035 李嘉龍 LI KA LUNG STEPHEN M 0:39:53

40 2 1 10公里個人賽 女子FE組 95043 黃潔純 Wong Kit Shun F 0:40:11

41 39 9 10公里個人賽 男子MB組 2013 阮加悅 Yuen Ka Yuet M 0:40:18

42 40 10 10公里個人賽 男子MB組 2028 王家健 WONG KA KIN M 0:40:20

43 41 11 10公里個人賽 男子MB組 2031 李德森 M 0:40:21

44 42 10 10公里個人賽 男子MD組 4018 蔡志鵬 TSAI Chi Pang M 0:40:23

45 43 10 10公里個人賽 男子MA組 1017 陳子雲 M 0:40:28

46 44 9 10公里個人賽 男子MC組 3032 郭漢傑 KWOK HON KIT M 0:40:32

47 45 11 10公里個人賽 男子MA組 1005 杜宜辰 Yichen Du M 0:40:34

48 3 2 10公里個人賽 女子FE組 95055 黃月枝 WONG YUET CHI F 0:40:43

49 4 1 10公里個人賽 女子FC組 8002 張嘉兒 Cheung Ka Yee F 0:40:45



50 46 10 10公里個人賽 男子MC組 3040 壽振飛 M 0:41:22

51 5 3 10公里個人賽 女子FE組 95049 楊惠明 Yeung Wai Ming F 0:41:26

52 6 1 10公里個人賽 女子FB組 7013 郭如茵 F 0:41:26

53 47 12 10公里個人賽 男子MA組 1006 陳頌 M 0:41:57

54 48 1 10公里個人賽 男子MF組 55004 張偉立 cheung wai lap M 0:42:05

55 7 2 10公里個人賽 女子FA組 6003 余朗晴 YU LONG CHING F 0:42:06

56 49 11 10公里個人賽 男子MD組 4043 翟子修 CHAK CHI SAU M 0:42:17

57 50 5 10公里個人賽 男子ME組 5013 歐陽康 AU YEUNG HONG M 0:42:19

58 51 12 10公里個人賽 男子MD組 4026 LAM KWOK WUT M 0:42:23

59 52 11 10公里個人賽 男子MC組 3039 陳健偉 M 0:42:25

60 53 2 10公里個人賽 男子MF組 55015 黃文彪 Wong Man Piu M 0:42:29

61 8 2 10公里個人賽 女子FB組 7011 陳雅怡 Chan Nga Yi F 0:42:31

62 54 12 10公里個人賽 男子MB組 2018 葉偉康 Yip Wai Hong M 0:42:36

63 55 13 10公里個人賽 男子MD組 4033 黃文彬 Wong Man Bun M 0:42:38

64 56 13 10公里個人賽 男子MA組 1014 蘇拓霖 So Torg Lam M 0:42:42

65 9 3 10公里個人賽 女子FA組 6007 黃心莜 Berenice Ashley Wong F 0:42:45

66 57 12 10公里個人賽 男子MC組 3035 馬文樹 MA MAN SHU M 0:42:50

67 58 14 10公里個人賽 男子MA組 1018 洪毅佳 M 0:42:51

68 59 15 10公里個人賽 男子MA組 1013 徐樂仁 Chui Lok Yan M 0:42:51

69 60 13 10公里個人賽 男子MC組 3023 鄭航志 CHENG STEPHEN HONG CHI M 0:42:56

70 61 14 10公里個人賽 男子MD組 4041 Nelson Ng yingkit M 0:43:04

71 62 6 10公里個人賽 男子ME組 5023 唐建榮 Tong Kin Wing M 0:43:06

72 63 13 10公里個人賽 男子MB組 2026 鄧展堂 Tang Chin Tong M 0:43:06

73 64 14 10公里個人賽 男子MC組 3028 莫灝頤 MOK HO YIN M 0:43:18

74 65 7 10公里個人賽 男子ME組 5006 方維成 FONG WAI SING M 0:43:29

75 10 1 10公里個人賽 女子FD組 9004 張嘉儀 Cheung Ka Yee Teresa F 0:43:34



76 66 3 10公里個人賽 男子MF組 55025 黃德祥 Alfred Tak Cheung Wong M 0:43:43

77 67 4 10公里個人賽 男子MF組 55071 李樹賢 Li Shu Yin M 0:43:49

78 68 15 10公里個人賽 男子MC組 3045 張樹培 Cheung Shu Pui M 0:44:13

79 11 2 10公里個人賽 女子FD組 9009 陳詠欣 Chan Wing Yan F 0:44:19

80 69 5 10公里個人賽 男子MF組 55044 何耀華 HO YIU WAH M 0:44:32

81 70 15 10公里個人賽 男子MD組 4058 李世康 LEE SAI HONG M 0:44:39

82 71 16 10公里個人賽 男子MC組 3025 曾銘璋 Germain Tsang M 0:44:41

83 12 4 10公里個人賽 女子FA組 6004 梁月彤 Leung Yuet Tung, Enya F 0:44:43

84 13 5 10公里個人賽 女子FA組 6001 陳思穎 Chen Sze Wing F 0:44:47

85 14 4 10公里個人賽 女子FE組 95034 羅蘭花 Lo Lan Fa Angel F 0:44:52

86 72 17 10公里個人賽 男子MC組 3046 蔡栢麟 M 0:45:05

87 15 6 10公里個人賽 女子FA組 6002 崔樂儀 Lok Yee Chui F 0:45:05

88 73 16 10公里個人賽 男子MA組 1007 羅子迅 M 0:45:11

89 74 17 10公里個人賽 男子MA組 1021 林煒曦 Lam Wai Hay M 0:45:16

90 75 18 10公里個人賽 男子MA組 1024 何梓熙 Ho Tsz Hei M 0:45:21

91 76 16 10公里個人賽 男子MD組 4060 夏威 Sharr Wei William M 0:45:24

92 77 17 10公里個人賽 男子MD組 4021 李俊毅 Li Chun Ngan M 0:45:24

93 78 18 10公里個人賽 男子MC組 3010 文永康 MAN WING HONG M 0:45:26

94 16 2 10公里個人賽 女子FC組 8013 林君維 Co Lam F 0:45:27

95 79 14 10公里個人賽 男子MB組 2020 袁 Yuen shing chik M 0:45:42

96 17 3 10公里個人賽 女子FC組 8005 吳嘉儀 Ng Ka Yee F 0:45:59

97 80 15 10公里個人賽 男子MB組 2022 李嘉偉 Ka Wai Lee M 0:46:00

98 81 19 10公里個人賽 男子MC組 3007 歐陽兆康 AU YEUNG SIU HONG M 0:46:12

99 82 18 10公里個人賽 男子MD組 4037 陳志強 CHAN Chi Keung M 0:46:14

100 83 20 10公里個人賽 男子MC組 3002 梁熙倫 Leung Hei Lun M 0:46:16

101 84 19 10公里個人賽 男子MA組 1023 陳廣銘 Chan Kwong Ming M 0:46:28



102 85 8 10公里個人賽 男子ME組 5002 張文光 Cheung man kwong M 0:46:31

103 86 16 10公里個人賽 男子MB組 2005 梁梓健 Leung Tsz Kin M 0:46:39

104 87 9 10公里個人賽 男子ME組 5003 郭澤勤 Kwok Chak Kan Nipon M 0:46:45

105 88 6 10公里個人賽 男子MF組 55081 廖超明 Liu Chiu Ming M 0:46:46

106 89 21 10公里個人賽 男子MC組 3038 宋嘉成 Ka Shing Sung M 0:46:52

107 18 5 10公里個人賽 女子FE組 95004 布嘉燕 Po ka yin F 0:46:54

108 90 22 10公里個人賽 男子MC組 3019 鍾健豪 Chung Kin Ho M 0:47:07

109 91 7 10公里個人賽 男子MF組 55055 袁志強 Yuen Chi Keung M 0:47:10

110 19 6 10公里個人賽 女子FE組 95016 李明妍 Ming Yin Lee F 0:47:16

111 92 8 10公里個人賽 男子MF組 55019 李偉光 LEE WAI KWONG HANNAY M 0:47:18

112 93 23 10公里個人賽 男子MC組 3005 張永樂 Cheung Wing Lok M 0:47:21

113 94 10 10公里個人賽 男子ME組 5007 李騰順 Lee Tang Shun M 0:47:28

114 20 7 10公里個人賽 女子FE組 95032 李春梅 Lee Chun Mui F 0:47:29

115 95 9 10公里個人賽 男子MF組 55082 鄧子武 Tang Tzs Mo M 0:47:32

116 96 24 10公里個人賽 男子MC組 3022 張偉浩 CHEUNG WAI HO M 0:47:36

117 21 8 10公里個人賽 女子FE組 95045 梁海倫 Leung Hoi Lun Helen F 0:47:48

118 97 25 10公里個人賽 男子MC組 3003 陳嘉威 Chan Ka Wai M 0:47:50

119 22 3 10公里個人賽 女子FB組 7005 楊詠津 Rosaline Yeong F 0:47:51

120 98 10 10公里個人賽 男子MF組 55045 陳招光 Chan Chiu Kwong M 0:47:54

121 99 20 10公里個人賽 男子MA組 1003 鄧銘延 Ming Yin Yang M 0:47:58

122 100 19 10公里個人賽 男子MD組 4048 溫豪傑 Wan Ho Kit Sunny M 0:48:06

123 101 17 10公里個人賽 男子MB組 2032 羅志強 Law Chi Keung M 0:48:36

124 102 18 10公里個人賽 男子MB組 2025 張文隆 Cheung Man Lung M 0:48:45

125 103 21 10公里個人賽 男子MA組 1019 區仕朗 Au Shi Long M 0:48:53

126 23 4 10公里個人賽 女子FB組 7007 梁寶珊 Leung Po Shan F 0:48:58

127 24 4 10公里個人賽 女子FC組 8014 何倩婷 Ho Sin Ting F 0:49:03



128 104 11 10公里個人賽 男子ME組 5029 湯鎮豪 Chun Ho Tong M 0:49:20

129 105 20 10公里個人賽 男子MD組 4052 徐史敬 Kelvin Tsui M 0:49:20

130 106 21 10公里個人賽 男子MD組 4027 施偉雄 Sze Wai Hung M 0:49:21

131 107 26 10公里個人賽 男子MC組 3013 黃立仁 WONG LAP YAN M 0:49:25

132 108 22 10公里個人賽 男子MD組 4049 吳楊城 Ng Yeung Shing M 0:49:29

133 109 11 10公里個人賽 男子MF組 55005 濮將華 POK CHEUNG WAH M 0:49:30

134 110 23 10公里個人賽 男子MD組 4006 季健麟 Kwai Kin Lun M 0:49:37

135 111 22 10公里個人賽 男子MA組 1016 陳昆 M 0:49:47

136 25 5 10公里個人賽 女子FB組 7015 陳栢芝 Chan Pak Chee F 0:49:55

137 26 9 10公里個人賽 女子FE組 95056 鄧文蘭 Tang Man Lan F 0:50:17

138 112 12 10公里個人賽 男子ME組 5021 何寶成 HO POU SENG M 0:50:19

139 113 12 10公里個人賽 男子MF組 55012 郭錦榮 Kwok Kam Wing M 0:50:20

140 27 3 10公里個人賽 女子FD組 9006 徐麗君 TSUI LAI KWAN F 0:50:24

141 114 13 10公里個人賽 男子ME組 5010 馬志勝 Ma Chi Shing M 0:50:38

142 115 23 10公里個人賽 男子MA組 1022 黎博彥 Lai Pok Yin Ian M 0:50:53

143 116 24 10公里個人賽 男子MD組 4054 林偉雄 Lam Wai Hung M 0:51:03

144 117 25 10公里個人賽 男子MD組 4029 湯飈 Tong Piu M 0:51:12

145 118 13 10公里個人賽 男子MF組 55039 黃子亨 WONG Chi Hang M 0:51:27

146 119 26 10公里個人賽 男子MD組 4053 曾師雄 Trevor Tsang M 0:51:27

147 28 5 10公里個人賽 女子FC組 8015 李倩怡 Sanny Li F 0:51:36

148 120 27 10公里個人賽 男子MD組 4016 吳國寶 NG KWOK PO M 0:51:50

149 121 14 10公里個人賽 男子MF組 55030 梁德祐 Leung Tak Yau M 0:52:06

150 122 14 10公里個人賽 男子ME組 5031 洪成興 Hung Shing Hing M 0:52:07

151 29 10 10公里個人賽 女子FE組 95047 吳儀 Ng Yee F 0:52:12

152 123 19 10公里個人賽 男子MB組 2024 梁名樞 Leung Ming Shu M 0:52:24

153 124 15 10公里個人賽 男子ME組 5022 李國強 Lee Kwok Keung M 0:52:26



154 125 16 10公里個人賽 男子ME組 5018 葉群星 Yip Kwan sing M 0:52:34

155 126 15 10公里個人賽 男子MF組 55008 戴伯成 Tai Pak Shing M 0:52:40

156 30 11 10公里個人賽 女子FE組 95021 呂劍雯 Lui Kim Man F 0:52:41

157 127 17 10公里個人賽 男子ME組 5014 歐陽志華 Au Yeung Chi Wah M 0:52:44

158 128 20 10公里個人賽 男子MB組 2008 余奕坪 YU YIK PING M 0:52:58

159 129 16 10公里個人賽 男子MF組 55049 羅文雨 LAW MAN YU M 0:52:58

160 130 17 10公里個人賽 男子MF組 55006 李秉新 Lee Ping Sun Sunny M 0:53:06

161 131 21 10公里個人賽 男子MB組 2002 李耀軒 Lee Yiu Hin M 0:53:10

162 132 18 10公里個人賽 男子ME組 5015 何兆銘 Ho Siu Ming M 0:53:14

163 31 6 10公里個人賽 女子FB組 7014 呂幸樺 Lui Flora F 0:53:16

164 133 27 10公里個人賽 男子MC組 3014 黃子揚 WONG TSZ YEUNG M 0:53:16

165 134 22 10公里個人賽 男子MB組 2004 歐陽國東 AO IEONG KUOK TONG M 0:53:22

166 135 28 10公里個人賽 男子MC組 3012 何志豐 HO, CHI FUNG CLARENCE M 0:53:23

167 32 7 10公里個人賽 女子FA組 6005 黃穎彤 Wong Wing Tung F 0:53:50

168 136 23 10公里個人賽 男子MB組 2017 何偉略 Ho Wai Leuk M 0:53:51

169 137 28 10公里個人賽 男子MD組 4028 陳漢新 CHAN HON SUN M 0:54:19

170 33 12 10公里個人賽 女子FE組 95026 劉玉珍 Lau Yuk Chun F 0:54:24

171 34 13 10公里個人賽 女子FE組 95040 蘇志心 So Chi Sum F 0:54:28

172 138 18 10公里個人賽 男子MF組 55018 唐添强 Tong Tim Keung M 0:54:28

173 35 7 10公里個人賽 女子FB組 7002 游善睿 Yau Shanrui Esther F 0:54:47

174 139 19 10公里個人賽 男子MF組 55047 陳錦文 Chan Kam Man M 0:54:48

175 36 6 10公里個人賽 女子FC組 8011 郭靜文 Phoebe Kwok F 0:54:50

176 140 29 10公里個人賽 男子MC組 3030 凯文 Kevin Couton M 0:54:59

177 141 20 10公里個人賽 男子MF組 55009 伍德榮 Ng Tak Wing M 0:55:01

178 142 29 10公里個人賽 男子MD組 4036 陳栢健 Chan Pak Kin M 0:55:03

179 143 21 10公里個人賽 男子MF組 55034 黃慶華 Wong Hing Wah M 0:55:12



180 37 7 10公里個人賽 女子FC組 8007 蔡曉婷 Choi hiu ting F 0:55:15

181 144 19 10公里個人賽 男子ME組 5026 陳偉升 Chan Wai Sing M 0:55:16

182 145 30 10公里個人賽 男子MD組 4007 朱永健 CHU WING KIN M 0:55:18

183 38 14 10公里個人賽 女子FE組 95003 柯玉鳳 Or Yuk Fung F 0:55:27

184 146 20 10公里個人賽 男子ME組 5019 葉嘉欽 Ip Ka Yam M 0:55:28

185 147 31 10公里個人賽 男子MD組 4020 姚偉德 Yiu Wai Tak M 0:55:30

186 39 8 10公里個人賽 女子FC組 8006 張顏顯 CHEUNG ELLY NGAN HIN F 0:55:43

187 148 22 10公里個人賽 男子MF組 55051 黃子達 Wong Tsz Tat M 0:55:48

188 149 23 10公里個人賽 男子MF組 55016 傅惠成 FU WAI SHING M 0:56:01

189 150 32 10公里個人賽 男子MD組 4003 姚國偉 Yiu Kwok Wai Andrew M 0:56:01

190 151 33 10公里個人賽 男子MD組 4001 蔡啟秋 Choi kai chao M 0:56:05

191 152 34 10公里個人賽 男子MD組 4002 郭文迪 Kwok man tik M 0:56:12

192 153 30 10公里個人賽 男子MC組 3049 馬振霆 Ma Chun Ting M 0:56:12

193 154 21 10公里個人賽 男子ME組 5020 王俊華 WONG CHUN WAH M 0:56:17

194 155 24 10公里個人賽 男子MF組 55052 宋偉國 SUNG WAI KWOK DANNY M 0:56:19

195 40 4 10公里個人賽 女子FD組 9008 文明恩 Else Man F 0:56:27

196 156 22 10公里個人賽 男子ME組 5017 盧志忠 Lo Chi Chung M 0:56:28

197 157 25 10公里個人賽 男子MF組 55072 黃龍波 Wong Lung Po Alex M 0:56:32

198 158 31 10公里個人賽 男子MC組 3029 張家樑 Cheung Ka Leung M 0:56:32

199 159 35 10公里個人賽 男子MD組 4009 林榮偉 Lam Wing Wai Angus M 0:56:33

200 160 24 10公里個人賽 男子MB組 2003 林臻 Lum Chun M 0:56:49

201 161 36 10公里個人賽 男子MD組 4015 鄭應欽 CHENG YING YAM M 0:56:53

202 162 32 10公里個人賽 男子MC組 3044 彭潤邦 Pang Yung Pong M 0:56:55

203 163 37 10公里個人賽 男子MD組 4044 何俊傑  Chuen Kit Franklin Ho M 0:57:03

204 164 38 10公里個人賽 男子MD組 4046 温偉雄 Wai Hung Wan M 0:57:07

205 165 39 10公里個人賽 男子MD組 4010 陳沛鑾 Chan Pui Luen M 0:57:08



206 166 26 10公里個人賽 男子MF組 55080 胡文威 Wu Man Wai M 0:57:09

207 41 8 10公里個人賽 女子FB組 7010 葉尚敏 Yip Sheung Man F 0:57:18

208 42 15 10公里個人賽 女子FE組 95025 李惠琼 Lee Wai King F 0:57:21

209 167 25 10公里個人賽 男子MB組 2012 蔡晟志 CHOI SHING CHI M 0:57:23

210 168 40 10公里個人賽 男子MD組 4040 李權威 Lee Kuen Wai M 0:57:25

211 169 27 10公里個人賽 男子MF組 55056 許金德 Hui Kam Tak M 0:57:25

212 170 26 10公里個人賽 男子MB組 2006 薛皓文 Sit Ho Man M 0:57:29

213 43 16 10公里個人賽 女子FE組 95035 黃慧儀 Wong Wai Yee Vicky F 0:57:31

214 171 41 10公里個人賽 男子MD組 4005 陳碩澧 Chan Shek Lai M 0:57:48

215 172 28 10公里個人賽 男子MF組 55021 徐志文 CHUI CHI MAN M 0:57:50

216 173 42 10公里個人賽 男子MD組 4056 陳永豪 Chan Wing Ho M 0:57:51

217 174 29 10公里個人賽 男子MF組 55017 顧銷龍 KOO SOR LUNG M 0:57:52

218 44 17 10公里個人賽 女子FE組 95044 周淑卿 Chow Shuk Hing Daisy F 0:57:54

219 45 18 10公里個人賽 女子FE組 95054 葉敏 YIP Man F 0:58:05

220 175 23 10公里個人賽 男子ME組 5024 鍾振昌 Chung Chun Cheong M 0:58:12

221 46 19 10公里個人賽 女子FE組 95018 邱月兒 Yuet Yee Yau F 0:58:43

222 176 43 10公里個人賽 男子MD組 4038 黃振康 Wong M 0:58:54

223 47 9 10公里個人賽 女子FC組 8019 陳凱琪 CHAN HOI KI F 0:58:55

224 177 30 10公里個人賽 男子MF組 55053 張志强 Cheung Chi Keung M 0:59:09

225 48 10 10公里個人賽 女子FC組 8017 姚雅玲 F 0:59:10

226 178 27 10公里個人賽 男子MB組 2019 張銘康 Cheung Ming Hong M 0:59:10

227 179 33 10公里個人賽 男子MC組 3015 姜喜文 keunghiman M 0:59:13

228 180 31 10公里個人賽 男子MF組 55038 麥錦堂 MAK KAM TONG M 0:59:17

229 181 34 10公里個人賽 男子MC組 3042 王文俊 Frankie Wong M 0:59:35

230 49 11 10公里個人賽 女子FC組 8016 莊少娜 Joanna Chong F 0:59:35

231 50 5 10公里個人賽 女子FD組 9002 彭婉詩 PANG YUEN SZE F 0:59:40



232 182 32 10公里個人賽 男子MF組 55001 盧志華 Lo chi wah M 0:59:48

233 51 20 10公里個人賽 女子FE組 95048 黃梅 WONG MUI CHRISTINA F 0:59:48

234 183 33 10公里個人賽 男子MF組 55070 王根來 Kan Loi Wong M 0:59:57

235 52 9 10公里個人賽 女子FB組 7008 宋希霖 SUNG HEI LAM F 1:00:12

236 184 35 10公里個人賽 男子MC組 3041 張馳 Zhang Chi M 1:00:22

237 53 21 10公里個人賽 女子FE組 95024 李偉連 Lee Wai Lin Kitter F 1:00:26

238 54 12 10公里個人賽 女子FC組 8010 黃潔梅 Anita Wong F 1:00:33

239 185 34 10公里個人賽 男子MF組 55023 王慶平 WONG HING PING SAMMY M 1:00:39

240 55 22 10公里個人賽 女子FE組 95033 葉玉鳳 Yip Yuk Fung F 1:01:00

241 186 35 10公里個人賽 男子MF組 55074 葉麟輝 Yip Lun Fai M 1:01:04

242 187 24 10公里個人賽 男子ME組 5011 翟志鈞 CHAK Chi Kwan M 1:01:10

243 188 44 10公里個人賽 男子MD組 4055 范展和 Fan Chin Wo M 1:01:15

244 189 36 10公里個人賽 男子MF組 55076 陳光平 Chan Kwong Ping M 1:01:15

245 190 37 10公里個人賽 男子MF組 55057 黎凱濤 hoitaoedward Lai M 1:01:16

246 56 23 10公里個人賽 女子FE組 95015 蘇鳴鳯 Ming Fung So F 1:01:17

247 57 24 10公里個人賽 女子FE組 95013 李慕姫 Mo Kee Lee Cillia F 1:01:23

248 191 38 10公里個人賽 男子MF組 55068 利玉瑜 Yuk Yu Lee M 1:01:31

249 58 13 10公里個人賽 女子FC組 8018 黃麗雯 WONG LAI MAN F 1:01:44

250 59 25 10公里個人賽 女子FE組 95022 陳玉清 Echina Chan F 1:01:45

251 60 26 10公里個人賽 女子FE組 95005 陳燕玉 CHAN YIN YUK F 1:01:58

252 192 25 10公里個人賽 男子ME組 5028 陳少君 Siu Kwan Chan M 1:02:18

253 193 39 10公里個人賽 男子MF組 55033 曾繁宇 Tsang Fan Yu M 1:02:21

254 61 27 10公里個人賽 女子FE組 95029 游嘉麗 Yau Ka Lai F 1:02:21

255 194 26 10公里個人賽 男子ME組 5030 林礎發 Cho Fat Lam M 1:02:36

256 195 45 10公里個人賽 男子MD組 4061 陳瀚 CHAN HON M 1:02:36

257 62 28 10公里個人賽 女子FE組 95052 曾明珠 TSANG MING CHU F 1:02:42



258 196 40 10公里個人賽 男子MF組 55073 黎家祿 Lai Ka Luk M 1:02:51

259 63 29 10公里個人賽 女子FE組 95057 嚴雪梅 YIM SUET MUI F 1:03:12

260 197 46 10公里個人賽 男子MD組 4004 呂國恩 LUI Kwok Yan M 1:03:21

261 64 10 10公里個人賽 女子FB組 7003 呂穎雯 Nicole Louie F 1:03:32

262 198 41 10公里個人賽 男子MF組 55022 江志燊 Kong chi sun M 1:03:39

263 199 47 10公里個人賽 男子MD組 4030 黃子安 Wong Zi On M 1:03:44

264 200 28 10公里個人賽 男子MB組 2016 高銘謙 Ko Ming Him M 1:03:45

265 65 30 10公里個人賽 女子FE組 95038 羅笑芬 Lo Siu Fan F 1:03:54

266 201 42 10公里個人賽 男子MF組 55075 戴亞松 Tai Ah Chung M 1:03:55

267 202 48 10公里個人賽 男子MD組 4023 梁啟儒 Leung Kai Yu Henry M 1:04:05

268 66 31 10公里個人賽 女子FE組 95009 柯愛欽 Or Oi Yam F 1:04:16

269 67 32 10公里個人賽 女子FE組 95002 黃彩儀 Wong choi yi F 1:04:38

270 68 6 10公里個人賽 女子FD組 9003 游惠晶 Yau Wai Ching F 1:04:45

271 69 33 10公里個人賽 女子FE組 95023 鍾佩珊 Kathy Chung F 1:04:53

272 203 49 10公里個人賽 男子MD組 4014 Li ChunHung M 1:05:17

273 70 34 10公里個人賽 女子FE組 95042 趙素梅 Chiu So Mui F 1:05:21

274 204 43 10公里個人賽 男子MF組 55020 謝木榮 TSE MUK WING M 1:05:23

275 205 36 10公里個人賽 男子MC組 3034 黃家荣 WONG KA WING M 1:05:39

276 206 27 10公里個人賽 男子ME組 5005 徐亨利 CHUI HANG LEE M 1:05:48

277 207 44 10公里個人賽 男子MF組 55037 梁繼新 LEUNG KAI SUN M 1:06:50

278 71 11 10公里個人賽 女子FB組 7004 吳穎敏 Ng Wing Man F 1:07:16

279 208 50 10公里個人賽 男子MD組 4057 楊文德 Yeung Man Tak M 1:07:17

280 209 45 10公里個人賽 男子MF組 55042 徐志明 Chui Chi Ming Alan M 1:07:37

281 210 46 10公里個人賽 男子MF組 55046 甄枝明 Yan Chi Ming M 1:07:53

282 211 51 10公里個人賽 男子MD組 4012 林偉志 Lam Wai Chi M 1:08:04

283 212 47 10公里個人賽 男子MF組 55003 甘先生 KAM M 1:08:33



284 72 35 10公里個人賽 女子FE組 95001 鄧淑櫻 Tang Shook Ying F 1:08:36

285 73 36 10公里個人賽 女子FE組 95020 霍慧香 CINDY FOK F 1:09:03

286 74 37 10公里個人賽 女子FE組 95014 何淑芸 Shuk Wan Ho F 1:10:20

287 75 14 10公里個人賽 女子FC組 8008 鍾月嫦 Chung Yuet Sheung F 1:10:57

288 76 7 10公里個人賽 女子FD組 9007 林玉華 Lam Yuk Wah F 1:11:04

289 77 38 10公里個人賽 女子FE組 95007 郭麗珠 Kwok lai chu F 1:11:05

290 213 48 10公里個人賽 男子MF組 55036 陸炳文 Luk BingMan M 1:11:24

291 78 39 10公里個人賽 女子FE組 95010 李少華 Li Siu Wah F 1:11:34

292 79 40 10公里個人賽 女子FE組 95008 廖淑媛 Liu Shuk Woon F 1:12:04

293 80 15 10公里個人賽 女子FC組 8009 鍾月娥 Chung Yuet Nog F 1:12:11

294 214 49 10公里個人賽 男子MF組 55026 王思敬 Wong sze king M 1:12:16

295 215 50 10公里個人賽 男子MF組 55040 鄭華生 Cheng Wah Sang M 1:12:26

296 81 16 10公里個人賽 女子FC組 8003 王渟慧 Wong Ting Wai F 1:12:34

297 82 41 10公里個人賽 女子FE組 95027 王志敏 Wong Chi Man Virjean F 1:12:53

298 216 52 10公里個人賽 男子MD組 4025 陳偉倫 Chan Wai Lun M 1:13:08

299 217 28 10公里個人賽 男子ME組 5016 梁頴 LEUNG WING DENNY M 1:13:09

300 218 51 10公里個人賽 男子MF組 55058 楊汝銘  Yu Ming Yeung M 1:13:45

301 83 12 10公里個人賽 女子FB組 7009 宋曉霖 SUNG HIU LAM F 1:14:06

302 219 37 10公里個人賽 男子MC組 3018 廖煥浚 Liu Wun Tsun M 1:14:20

303 84 8 10公里個人賽 女子FD組 9005 尹琼英 wan king ying F 1:16:51

304 220 52 10公里個人賽 男子MF組 55079 楊明龍 Yeung Ming Lung M 1:17:18

305 85 42 10公里個人賽 女子FE組 95011 胡玉來 Wu Yuk Loi F 1:17:29

306 86 43 10公里個人賽 女子FE組 95006 陳舜琼 Chan Shun King F 1:17:39

307 221 53 10公里個人賽 男子MF組 55011 陳麟祥 CHAN LUN CHEUNG M 1:17:47

308 222 54 10公里個人賽 男子MF組 55060 陳志德 Chi Tak Chan M 1:20:07

309 87 44 10公里個人賽 女子FE組 95058 鄭淑琴 TSING SUK KAM F 1:22:01



310 223 55 10公里個人賽 男子MF組 55059 李樹鈿 Shu Tin Lee M 1:29:39



華永會西貢區10公里公開長跑 暨 2公里親子歡樂跑 2024/25
日期: 2024年12月15日

西貢地區治理盃 V

Rank Category Bib 姓名 OfficialTime

1 西貢地區治理盃 V010 張展鵬 0:08:30

2 西貢地區治理盃 V019 陳家傑 0:09:59

3 西貢地區治理盃 V026 區錦明 0:11:02

4 西貢地區治理盃 V023 布鎮權 0:11:24

5 西貢地區治理盃 V009 張美雄 0:11:25

6 西貢地區治理盃 V003 王文 0:13:32

7 西貢地區治理盃 V012 莊元苳 0:13:32

8 西貢地區治理盃 V011 張萬添 0:13:58

9 西貢地區治理盃 V021 吳狄 0:14:28

10 西貢地區治理盃 V002 方國珊 0:14:53

11 西貢地區治理盃 V007 邱帝瑜 0:15:13

12 西貢地區治理盃 V005 邱浩麟 0:15:13

13 西貢地區治理盃 V013 陳繼偉 0:15:37

14 西貢地區治理盃 V022 吳嘉欣 0:15:47

15 西貢地區治理盃 V016 黃宏滔 0:15:50

16 西貢地區治理盃 V004 李家良 0:16:42

17 西貢地區治理盃 V027 關嘉敏 0:17:47

18 西貢地區治理盃 V006 邱千瑜 0:17:48

19 西貢地區治理盃 V008 許釗慧 0:17:49


